
も り 　 　 　 やかた　つ う し ん堺 自 然 ふ れ あ い の 森

２０２３年 10 月　N o.185 号

森の二十四節気

秋分の日（9月23日）は、昼夜の長さが同じになる日。バッタやカマキリなど、夏の野原で出会えた昆虫の種数
が少しずつ少なくなる時季です。森の中では、コナラやシリブカガシなどのどんぐりが茶色に色づき始め、野原
ではホシササキリなどの昆虫が、田圃の近くではツリガネニンジン、畑ではヒガンバナの花を観察することが出
来ます。野原では、ショウジョウトンボなどの赤トンボを観察するイベントも開催されます。

秋分（9月23日～10月7日頃）

寒露（10月8日～10月22日頃）
秋が深まり、朝夕は肌寒い日もあります。田圃では稲刈りイベントが開催され、6月に植えたもち米の稲の刈り
取りを行います。夕方に近づくにつれ、キリギリスやコオロギなどの鳴く虫の声が、草藪の中や木々の間から聞
こえてきます。尾根みちを歩くと、コウヤボウキの花を観察することが出来ます。イベントでは、ススキやエノコロ
グサ、どんぐりなど秋の草や実で遊ぶイベントが開催されます。

二十四節気とは…一年を二十四に等分し、天候や生きものの様子
など、季節の変化を表す名前が付けられています。季節の訪れを知
ることができるため、農作業に欠かすことができない暦です。

ツリガネニンジン ハラビロカマキリ

ショウジョウトンボ ヒガンバナ

コナラ ホシササキリコウヤボウキ



●要予約イベントの受付は、受付開始日の9:00からです。
　電話または森の館にて直接お申込みください。
●受付初日は、電話1本につきご家族のみとさせていただきます。

イベントの受付について

堺自然ふれあいの森

泉北高速鉄道｢泉ヶ丘｣駅　南側②番のりば 「鉢ヶ峯行き」
｢公園墓地北口｣下車　徒歩 約1,200m
※日･祝は「堺公園墓地行き」あり。｢自然ふれあいの森前｣下車すぐ　
阪和自動車道 堺ICより泉北ニュータウン方面へ約7.5Km
｢堺公園墓地｣を目標にお越しください

9：00～17：30 (3 月～ 10 月）・9：00～16：00 (11 月～２月）
月曜 ( 祝日の場合は、翌日休み)、年末年始
入園・入館・駐車場  無料

〒590-0124　大阪府堺市南区畑 1740 番地
TEL　072-290-0800

発行　堺自然ふれあいの森　指定管理者 ( ふれあいの森パートナーズ )
ふれあいの森パートナーズは、㈱生態計画研究所・NPO 法人いっちんクラブの連合体です。
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イベント情報10 月・11 月 ※最新の情報はWEBサイトをご覧いただくか、お電話にてお問い合わせください。

10

29

秋の里山あるき

里山をゆっくり歩きながら、季節の見どころを
ご紹介します。

日
参
加
費

10:30 ～ 11:30 小学生以上 200 円

20 人
定
員

申
込10/15 ～

対
象

10

21

おはなしかんさつ会

季節の生きものが登場する絵本や紙しばいの読み
聞かせのあと、屋外で生きもの観察をします。
今月は「アリ」のお話です。

土
参
加
費

10:00 ～ 11:00 どなたでも 無料

20 人
定
員

申
込10/7 ～

対
象

テーマに合わせて、小枝や木の実を使って工作
をします。

クラフト教室11

5
日

参
加
費

10:00 ～ 14:30 どなたでも
1 作品
50 円

計 36 組定
員

申
込10/22 ～

畑でサトイモの収穫体験と、木のコースター作り
をします。

サトイモ掘りとコースターづくり11

４
土

参
加
費

10:00 ～ 12:00

20 人定
員

申
込10/21 ～

季節の生きものが登場する絵本や紙しばいの読
み聞かせのあと、屋外で生きもの観察をします。
今月は「どんぐり」のお話です。

おはなしかんさつ会11

18
土

参
加
費

10:00-11:00 どなたでも 無料

20 人定
員

申
込11/4 ～

小学生

木の葉が色づきはじめる時期です。どんな色の葉がある

のか、落ち葉はどのように分解されるのか、森に入って

調べてみましょう。

森の学習（紅葉と落ち葉を調べよう）11

11
土

参
加
費

13:00-15:00 小学生 200 円

15 人定
員

申
込10/28 ～

4 ～ 6 才のお子さまと保護者を対象に、季節に
応じた生きもの探しや自然遊びをします。

親子で森あそび11

26
日

参
加
費

11:00-12:00 4 ～ 6 才を含む家族 200 円

20 人定
員

申
込11/12 ～

200 円対
象

対
象

対
象

対
象

対
象

10

1

クラフト教室

毎月、テーマに合わせて、小枝や木の実を使って工
作をします。

日
参
加
費

10:00 ～ 14:30 どなたでも
１作品
50 円

計 36 組
定
員

申
込9/17 ～

対
象

10

21

ワタ摘みとラッカセイ掘り体験

綿花とラッカセイの収穫体験をします。

土
参
加
費

10:00 ～ 12:00 小学生 200 円

20 人
定
員

申
込10/8 ～

対
象

10

22

4 ～ 6 才のお子さまと保護者を対象に、
季節に応じた生きもの探しや自然遊びをします。

親子で森あそび

日
参
加
費

11:00 ～ 12:00
4－6 歳の

子どもを含む家族
200 円

20 人定
員

申
込10/9 ～

対
象

10

7

稲刈り体験

６月に田植えを行った田んぼで、稲刈りの体験を
します。

土
参
加
費

10:00 ～ 12:00 小学生 200 円

20 人
定
員

申
込9/24 ～

対
象

10

 14

秋の草花や実を使って自然遊びをします。

森の学習（秋の草や実で遊ぼう）

土
参
加
費

13:00 ～ 15:00 小学生 200 円

15 人定
員

申
込9/30 ～

対
象

10

 7

トンボをはじめとする秋の昆虫を、
ふれあいの森で観察します。

アカトンボの観察

土
参
加
費

13:00 ～ 15:00 小学生以上 200 円

20 人定
員

申
込9/23 ～

対
象

森の音楽会

実施日：11 月 25 日（土）

時   間：12:30 ～ 13:30

場　所：ふれあいの森森の館前

            雨天時は森の館内で実施

参加費：無料

出演者：skylish
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