
も り 　 　 　 や か た 　つ う し ん堺 自 然 ふ れ あ い の 森

２０２３年 9 月　N o.184 号

二十四節気とは…一年を二十四に等分し、天候や生きものの様子
など、季節の変化を表す名前が付けられています。季節の訪れを知
ることができるため、農作業に欠かすことができない暦です。

森の二十四節気

 日中はまだ暑い日が続きますが、朝夕は日に日に涼しくなり過ごしやすくなります。空を見上げると、夏の季語
の「入道雲」よりも、秋の季語の「ひつじ雲」を見る機会が増えてきます。森では、野原でショウリョウバッタやオ
ンブバッタなどを観察することができ、第二豊田川みち沿いでは、センニンソウやツユクサの花を観察すること
が出来ます。森の中では、コナラの実が少しずつ大きくなる様子を観察出来ます。

白露（9月7日～9月22日頃）

　　昼と夜の気温差が大きくなると、空気が冷やされ露が草木を濡らし、太陽が昇ると消えてしまいます。田んぼ
では稲穂が頭を垂らし、畑周辺では、カキやクリなどが実ります。森や野原では、コオロギやキリギリスの仲間の
鳴き声が足元の草むらや木の上から聞こえます。また、キンミズヒキやエノコログサなど、秋の植物を観察するイ
ベントも開催されます。

処暑（8月23日～9月6日頃）

センニンソウ ツユクサ

エンマコオロギ

キンミズヒキ

ササキリ

コナラ

リスアカネ



●要予約イベントの受付は、受付開始日の9:00からです。
　電話または森の館にて直接お申込みください。
●受付初日は、電話1本につきご家族のみとさせていただきます。

イベントの受付について

堺自然ふれあいの森

泉北高速鉄道｢泉ヶ丘｣駅　南側②番のりば 「鉢ヶ峯行き」
｢公園墓地北口｣下車　徒歩 約1,200m
※日･祝は「堺公園墓地行き」あり。｢自然ふれあいの森前｣下車すぐ　
阪和自動車道 堺ICより泉北ニュータウン方面へ約7.5Km
｢堺公園墓地｣を目標にお越しください

9：00～17：30 (3 月～ 10 月）・9：00～16：00 (11 月～２月）
月曜 ( 祝日の場合は、翌日休み)、年末年始
入園・入館・駐車場  無料

〒590 -0124　大阪府堺市南区畑 1740 番地
TEL　072-290 -0800

発行　堺自然ふれあいの森　指定管理者 ( ふれあいの森パートナーズ )
ふれあいの森パートナーズは、㈱生態計画研究所・NPO 法人いっちんクラブの連合体です。
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イベント情報9 月・10 月 ※最新の情報はWEBサイトをご覧いただくか、お電話にてお問い合わせください。

9

16

おはなしかんさつ会

季節の生きものが登場する絵本や紙しばいの読み
聞かせのあと、屋外で生きもの観察をします。
今月は「トンボ」のお話です。

土
参
加
費

10:00 ～ 11:00 どなたでも 無料

20 人
定
員

申
込9/1 ～

対
象

10

29

秋の里山あるき

里山をゆっくり歩きながら、季節の見どころを
ご紹介します。

日
参
加
費

10:30 ～ 11:30 小学生以上 200 円

20 人
定
員

申
込10/15 ～

対
象

10

21

おはなしかんさつ会

季節の生きものが登場する絵本や紙しばいの読み
聞かせのあと、屋外で生きもの観察をします。
今月は「アリ」のお話です。

土
参
加
費

10:00 ～ 11:00 どなたでも 無料

20 人
定
員

申
込10/7 ～

対
象

9

3

クラフト教室

毎月、テーマに合わせて、小枝や木の実を使って工
作をします。

日
参
加
費

10:00 ～ 14:30 どなたでも
１作品
50 円

計 36 組
定
員

申
込8/20 ～

対
象

10

1

クラフト教室

毎月、テーマに合わせて、小枝や木の実を使って工
作をします。

日
参
加
費

10:00 ～ 14:30 どなたでも
１作品
50 円

計 36 組
定
員

申
込9/17 ～

対
象

9

9

サツマイモ掘りと水路管理体験

畑でサツマイモの収穫体験と
水路の整備を体験します。

土
参
加
費

10:00 ～ 12:00 小学生 200 円

20 人
定
員

申
込8/26 ～

対
象

10

21

ワタ摘みとラッカセイ掘り体験

綿花とラッカセイの収穫体験をします。

土
参
加
費

10:00 ～ 12:00 小学生 200 円

20 人
定
員

申
込10/8 ～

対
象

9

 16

色づき始めた秋の草花を中心に、
ふれあいの森で植物の観察をします。

植物観察（秋の草花の観察）

土
参
加
費

10:00 ～ 12:00 小学生以上 200 円

20 人定
員

申
込9/2 ～

対
象

9

23

木を切るきこり体験や、切った木を使った
コースター作り、クリ拾いを体験します。

きこり体験とコースター作り、クリ拾い

土
参
加
費

10:00 ～ 12:00 小学生 200 円

10 人定
員

申
込9/9 ～

対
象

9

24

4 ～ 6 才のお子さまと保護者を対象に、
季節に応じた生きもの探しや自然遊びをします。

親子で森あそび

日
参
加
費

9:30 ～ 10:30
4－6 歳の

子どもを含む家族
200 円

20 人定
員

申
込9/10 ～

対
象

10

22

4 ～ 6 才のお子さまと保護者を対象に、
季節に応じた生きもの探しや自然遊びをします。

親子で森あそび

日
参
加
費

11:00 ～ 12:00
4－6 歳の

子どもを含む家族
200 円

20 人定
員

申
込10/9 ～

対
象

9

30

季節に応じた、里山あそびを体験します。
今月はクリのイガで草木染めを行います。
※材料費は別途 300 円がかかります。

季節の里山あそび～草木染め～

土
参
加
費

9:30 ～ 12:00 4 才以上 200 円

20 人定
員

申
込9/16 ～

対
象

9

 9

生きものはお互いに助け合ったり、「食べる・食べられる」と
いう関係など、いろんな関係でつながっています。ふれあいの
森で生きものたちがどのようにつながっているのか、調べて
みましょう。

森の学習（生きものつながりを探そう）

土
参
加
費

13:00 ～ 15:00 小学生 200 円

15 人定
員

申
込8/27 ～

対
象

10

7

稲刈り体験

６月に田植えを行った田んぼで、稲刈りの体験を
します。

土
参
加
費

10:00 ～ 12:00 小学生 200 円

20 人
定
員

申
込9/24 ～

対
象

10

 14

秋の草花や実を使って自然遊びをします。

森の学習（秋の草や実で遊ぼう）

土
参
加
費

13:00 ～ 15:00 小学生 200 円

15 人定
員

申
込9/30 ～

対
象

10

 7

トンボをはじめとする秋の昆虫を、
ふれあいの森で観察します。

アカトンボの観察

土
参
加
費

13:00 ～ 15:00 小学生以上 200 円

20 人定
員

申
込9/23 ～

対
象
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