
堺の森をみんなで守ろう！

森で体を動かしたい！

森を守ることがしたい！

自然が好き！

こんな人におすすめ！こんな人におすすめ！

森で楽しいことがしたい！

２０２６年

要事前予約

開催日時

２月２３日 月・祝

１０：００～１５：００

集合場所

堺公園墓地
霊堂事務所前

刈って！刈って！
詳細は裏面に記載

切って！切って！ 味わおう！味わおう！

集合時間 ９：４５

雨天時の振替日：2026年3月1日（日）

〒590-0125 大阪府堺市南区鉢ヶ峯寺７７３

里山保全プロジェクトSPICAとは

SPICAは行政や学識者協力のもと、「若者主体の里山

保全」をコンセプトに始まったプロジェクトです。

里山保全に関心のある若者たちから構成され、堺市の

里山の保全活動を行っています。

堺自然ふれあいの森×里山保全プロジェクトSPICA 共催プログラム



堺の森をみんなで守ろう！

里山保全体験

里山にはたくさんの生きものが暮らしていますが、

里山の環境を保つにはしっかりお手入れする必要が

あります。このプログラムでは里山を守るための

大切な作業を体験できます！

みんなで楽しく堺市の森を守りましょう！

初めてでも、スタッフが丁寧にレクチャーします！

木の間伐体験ネザサの刈り取り

里山を放っておくと

地面はネザサに覆われて

他の植物が成長できなく

なってしまいます。

みんなでネザサを刈って

地面を明るくしましょう！

ネザサ茶のお茶会

プログラム① プログラム② プログラム③

持ち物
予約方法

アクセス

里山の環境は定期的に

木を間伐することによって

保たれます。今回は実際に

ノコギリを使って木を切る

ことができます！

君も木こりの仲間入りだ！

この里山で刈り取った

ネザサを使ってお茶を作り

ます。作業で疲れた後は

温かいお茶でゆっくり森を

楽しみましょう！

飲み物

昼食

軍手

動きやすい服装

右のQRコードを読み取り、フォームから

ご予約ください。（先着順）

【車の場合】

※ヘルメットは貸出します。

（長袖長ズボン）

参加費 対象100円/ 人 小学4年生～中学3年生 10人程度
ご家族の方は見学可能

【公共交通機関の場合】

堺公園墓地の公園墓地管理事
務所前にお越しください。駐
車場まではスタッフがご案内
いたします。

泉北高速鉄道 泉ヶ丘駅　南側２番のりば
9:00発の南海バス「229系統 堺公園墓地方
面、（鉢塚 泉ヶ丘駅（南側）方面）」に乗車
バス停「堺市立霊堂前」で下車
（集合場所は目の前）

動きやすい靴
（サンダル不可）

お問合せ

〒590-0124 大阪府堺市南区畑1740番地

TEL　072-290-0800

開館時間 9:00~17:30(3月~10月） 

　　　　 9:00~16:00（11月~2月）

休園日 月曜（祝日の場合は、翌日休み）、年末年始

入園・入館・駐車場 無料

※本プログラムは堺自然ふれあいの森と里山保全プロジェクトSPICAの共催です。

堺自然ふれあいの森


