
 

NPO 法人いっちんクラブ主催 

自然いっぱいの里山で 

2026 年度 いっちんこども自然塾  に参加しませんか！ 

特 徴 
1. 年間を通して、無農薬・有機農法による稲作・野菜づくりなどを学習・体験できます。 
2. 森や田畑の生き物、草木を学習し、自然に触れ自然を大切にする意識を育みます。 
3. 仲間たちとの共同作業で、協調性と自立心が養われます。 
4. たくさんのスタッフが見守りますので、安心して参加できます。 

（活動例） 
 

 

 

 

 
 
活動場所 ： 「堺自然ふれあいの森」の田畑や森（現地集合、現地解散） 

  活動時間 ： 午前 10 時～午後 2 時 30 分   少雨決行(雨天時はメニューが変わります）昼食持参の１日
コースです。毎月１回、年間１２回開催します。 

（気象に関する警報発令時など、ふれあいの森が閉園になった場合は中止します） 
  参 加 費  ： 3,000 円/年 
  応募資格 ： 新 2 年生以上の小学生。（活動中の、保護者同伴は出来ません） 

  定    員  ： 20 名 ・より多くのこどもたちに自然塾を体験してもらうため、初参加を優先とします。 
初参加者で 20 名に達しない場合は、２年以上連続の参加者で抽選します。 
（結果は全員に 3 月 12 日迄に連絡します） 

・兄弟姉妹の場合のみ、「一緒に抽選（抽選結果は一緒になります）」か、 
「別々に抽選（抽選結果が別れる場合があります）」かの選択をしてください。 
選択の記載がない場合は、「一緒に抽選」として扱います。 

  応募方法 ： 本紙裏面に、参加者本人の氏名（ふりがな）、新学年、および保護者氏名のほか、郵便
番号、住所、電話番号をお書きの上、持参、FAX または電子メールにてお送りください. 

＜電話による受付はしておりません＞ 
  受付期間 ： 2026 年 2 月 8 日（日）午前 9 時から 同 3 月 8 日（日）午後 5 時まで（必着）。 

2026 年度 活動計画（仮）    （開催日及び内容は状況により変更することがあります) 

月 日 曜日 活 動 内 容 

4 12 日 (開講式)、野菜の植付け、花木の観察、シイタケの菌打ち 

5 10 日 野菜の植付け・収穫、竹のコップ作り、かしわ餅作り 

6 14 日 田植え、茶摘みと茶もみ、カタツムリの学習 

7 12 日 田んぼの草取り、畑作物収穫、田んぼの生き物観察、タコの燻製 

8 9 日 畑作物収穫、ソバ種まき、森のクラフト 

9 13 日 稲刈り準備、畑作物収穫、森の手入れとコースター作り 

10 11 日 稲刈りと稲架かけ、畑作物収穫、クリ拾い、バッタの学習 

11  8 日 脱穀、ワタ摘み、畑作物収穫、ひっつきむしの学習 

12 13 日 畑作物収穫、どんぐりの学習と種まき、クリスマスリース作り 

1 10 日 餅つき、落ち葉掻きと堆肥づくり、ススキの穂刈込み、芋煮汁 

2 14 日 麦踏み、ジャガイモの植付、縄ない、冬の生きもの観察、焼き芋 

3 14 日 水路整備、春の森の散策、たき火でパン焼き、修了式 

     ＊過去の実施内容はいっちんクラブのホームページにてご覧ください。 ｈｔｔｐ://npoittin.jp/  

お申込み先 堺自然ふれあいの森 森の館（指定管理者;ふれあいの森パ＾トナーズ） 

〒591-0124 大阪府堺市南区 畑 1740 番地 TEL 072-290-0800 

FAX 072-290-0811 電子メール event@sakai-fureainomori.jp 

参加者募集！ 



 
 

＜申込方法＞ 

参加希望の方は、参加者本人の氏名（ふりがな）、新学年、及び保護者氏名のほか、郵便

番号、住所、電話番号をお書きの上、持参、FAX 又は電子メールにてお申込みください。

一人１通のみ有効です。 

申し込みは、2026 年 2 月 8 日（日）午前 9 時から、同 3 月 8 日（日）午後 5 時まで（必着）。 

抽選結果は FAX または電子メールにて申込者全員に通知します。 

＜3 月 12 日までに通知が届かなかった場合は、ふれあいの森迄お問い合わせください＞ 

 

FAX 番号 072-290-0811 

2026 年度 いっちんこども自然塾 参加申込書 
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氏名 
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氏名 

 

    

 ふりがな    ふりがな  

学年   新       年生 学年   新       年生 

保護者氏名 

 

郵便番号 

住 所 

〒 

電話番号 

 

 

２名連記（同一所帯の方）で申し込む場合は、下記のいずれかを〇で囲んでください。 

 

・上記１と２は、一緒に抽選してください 

・上記１と２は、別々に抽選してください。 


